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 歯科 90 126 160 145 116 129 143 126 155 99 77 119

－ 144 －

　入退院支援センター

1．概要
　入退院支援センターでは、患者さんが安心して入院生活を送り、退院後も地域で安心して生活するた
めの支援を行っている。入院支援では、昨年度より管理栄養士と歯科衛生士を迎え、入院前からの栄養
評価や指導、歯科口腔ケアのスクリーニングを行い、かかりつけ歯科医師との連携を図っている。退院
支援では、MSW（医療相談員）と退院調整看護師が各病棟を担当し、医療的な課題と社会的な側面に
対して柔軟に介入し、患者が住み慣れた地域に戻れるよう支援している。
　入院支援、退院支援の業務は以下のとおりである。

①入院や手術に対して抱えている不安を少しでも軽減し、安心して入院・手術が受けられるように援
助する。

②リスクのある患者をスクリーニングして安全に手術が受けられるようにする。
③退院困難要因のある入院患者に早期から介入し、その人らしい暮らしに戻れるように支援する。
④院内外多職種との連携を図り、速やかな退院支援を展開する
⑤退院前訪問、退院後訪問の実施、訪問看護ステーションとの連携を図る 

（センター長　間瀬　有奈）
（文責　副センター長　伊藤　惠子）

２．活動報告
（１）入院支援実績
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（2）介入実績

（3）退院前カンファレンス実績
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