
2025/2　新規

氏　名 様　  　ID： パスNO.1448

主治医 パス開始日：

担当看護師

／ ／ ／ ／　　　～　　　／ ／

2日目 3日目 4日目 9日目　～　11日目 12日目（退院日）

*不明な事がありましたらいつでもお聞きください　　*外来診察医師と入院中の主治医は異なる場合があります           豊橋市民病院　腎臓内科　

◎退院時間は10時です。状況により変更になる場
合もあります
◎退院時処方があります
◎転医先への紹介状をお渡します
◎会計書は事務員がお渡しします
◎忘れものが無いか確認してから退院となります

1日～2日おきに血液透析を行います（約４時間）

体重を測定します

医師が必要と判断した場合、採血があります

→→→

→→→

説　明

◎入院時間は10時です
◎看護師から入院オリエンテーションが
あります
◎看護師から血圧・体重自己測定方法を
説明します

◎血液浄化センターの看護師からオリエ
ンテーションがあります。パンプレット
のお渡しと動画視聴があります

◎薬剤師から服用する薬についての指導
があります
◎入院中に栄養指導があります。ご家族
（食事を作られる方）と一緒に指導を受
けられる日にちを調整します

◎透析前に貼る麻酔シールにつ
いて看護師から説明があります

◎透析は午前中に行います
◎透析後に体の不調を感じると
きは、我慢せず、看護師にお知
らせください

◎血液浄化センターの看護師か
ら2回目の透析について説明が
あります

◎透析は午前中に行いま
す

◎透析後に体の不調を感
じるときは、我慢せず、
看護師にお知らせくださ
い

◎血液浄化センターの看
護師から3回目の透析に
ついて説明があります

◎透析後に体の不調を感じるときは、我慢せず、看護師にお知らせください

◎透析予定は、前日の夕方ごろお伝えします

排　泄 トイレに行けます
尿量測定があります

→→→ →→→

清　潔 シャワー浴可 →→→ →→→

食　事

昼・夕　治療食
（透析日の昼食は透析後に提供します

終了時間により軽食になる場合があります）

病院食以外の間食は控えてください

飲水制限があります

朝・昼・夕　治療食
　

（透析日の昼食は透析後に提供します。終了時間により軽食になる場合があります）

病院食以外の間食は控えてください

飲水制限があります

朝のみ

安静度 制限はありません →→→ →→→

内　服
持参内服薬を確認します

医師の指示で内服薬を続けます
医師の指示で内服を続けます →→→

医師が必要と判断した場合、
採血があります

検　温 入院時 10時又は14時 →→→ 7時

体重を測定します

検　査
透析前に、

胸のレントゲン検査と心電図検査があります
医師が必要と判断した場合、

採血があります
→→→

心臓の超音波検査があります

目　標 治療内容の理解ができる 気分不快時にスタッフに伝えることができる 不安なく退院できる

治　療
処　置

2階の血液浄化センターで
血液透析を行います（約３時間）1回目

体重を測定します

血液透析を行います
（約３時間）２回目

体重を測定します

血液透析を行います
（約３時間）3回目

体重を測定します

退院後に透析を行う医療機関に見学に行きます

治療を受ける患者様へ  【 血液透析（導入用）】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

経　過

／ ／　　　 　～　　　 　／

入院日（1日目） 5日目   ～   ８日目

管理栄養士から栄養指導があります

見学後、今後通院する医療機関が決定したら、退院日について医師から説明があります

【６日目から】医師の判断で早期退院となることがあります

退院後に通う医療機関宛の紹介状をお渡しします

【８日目または退院日前日】看護師より退院後の生活について説明があります。疑問・質問がありましたらお尋ねください


